DTJ HK — Hradecky klub veslafa
Schlize vyboru — pondéli 29.10.2012, 19:00h.

Pfitomni:
Michal Zamecnik, Libor Kovafik, Pavel Osciatka, Miroslav Pfinesdomd, Ivana Zezulkova

1. pfiprava Zaby — 3. listopadu 2012
Termin kondni stanoven na sobotu 3. listopadu od 13:00 hod. na DTJ.
Obcerstveni — lvana Zezulkovd, Dodo a Kruis, Michal Zamecnik (gulds)
Zamykdni vody - Libor Kovarik
Zavod, sportovni aktivity — Michal zamecnik, Mirek Pfinesdomii, Pavel Osciatka, Ivana
Zezulkovad

2. Tréninky dospélych
Pro narlst ¢lenské zakladny bude navysen pocet tréninkovych dn( i pro kondiéni veslare.
Novy vhodny den bude zjistén dotazem clentim.
Na zimni obdobi bude pro nové ¢leny za poplatek vyroben a zapujcen kli¢ od posilovny.
Obsazeni posilovny bude na zakladé rozpisu.

3. Tréninky mladeze
0d 29.10.2012 bude probihat trénink mladeze v posilovné a doplriikové bude zarazeno i
béhani pro zvyseni anaerobnich schopnosti. Z dlvodu velké mnoZstvi zajemcQ, bude pridan
dalsi trénink pro rozloZeni poctu Ucastniku v posilovné. Vhodny termin bude projednan
individualné. Dlraz bude kladen na ptipravu k zavodni ¢innosti a stabilizaci posadek.
Mladez povede:
Pondéli — Tomas Svoboda
Vhodny termin (bude projednano) — Michal Zamecnik
(Stfeda — nabidka od Ivany Zezulkové)
Ctvrtek — Miroslav Prinesdom(

4. Zavody mladeze
Klub bude v rdmci moznosti aktivné podporovat starty mladeze na zavodech.
Po odsouhlaseni vyborem bude na vybrané akce proplacena dotace na startovné, dopravu a
stravné. Na uréenych zavodech bude viem startujicim propldceno startovné. Doprovazejicim
trenérim a osobam zajistujicim dopravu ¢i pomoc trenérovy pfispévky na cestovné a stravné
ve stejné vysi jako je platnd vyhlaska Ceského veslaiského svazu.
Zalohu ¢i proplaceni cestovnich vydajli a startovného zajisti Michal Zamecnik.

5. Brigady
Soupis potrebnych ¢innosti, realizaci zajisti Libor Kovafrik.

6. Vymalovani posilovny
zajisti lvana Zezulkovd, Michal Brendl, Zdenek Vrkota

7. Granty 2013
Priority ndkupu s ohledem na stav ¢lenské zakladny a potreby klubu:
Vesla na skify a 2-
Clun s motorem
Burika jako Satna pro Zeny
Vybudovani venkovniho cvicisté
Skif (dvojskif)+vesla
garant grantl Michal Zamecnik

8. Nakup dresli na rok 2013

Osloveni ¢lenll véetné déti a objednani dresq.
zajisti lvana Zezulkovd



9. Pohyb na vodé ve vecernich hodinach a pfi zvyseni hladiny
Z dlivodu bezpecnosti je zakazan pohyb na vodé, pokud je nastupni mistek vodorovné a vyse
a na vodu je mozZné jit nejpozdéji do zapadu slunce (soumraku). Za tmy a pfi zvySeni pritoku
je zakdzdno vnaset lodé na vodu.
zajisti vsichni ¢lenové vyboru

10.Vlajka
Navrhy klubové vlajky budou predloZeny vyboru do pfisti schiize. Vybrany navrh bude predéan
k realizaci.
Zajisti Michal Zamecnik

zapsal
Michal Zamecnik



